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PUBLICITÉ

La formation continue cartonne
en Suisse

part à un ou plu-
sieurs types de for-
mation continue.
Avec l’âge, la partici-
pation recule, même
si les 54 à 64 ans
sont encore 71% à
suivre une formation
continue.
Enfin, le compor-

tement en matière
de formation conti-
nue varie suivant la
région linguistique.
En Suisse alémani-
que, la proportion de
personnes suivant
l’un des types de for-
mation continue ou
les deux est de 82%,
soit la plus élevée.
Les Romands sont
73% et les Tessinois
66% dans cette situa-
tion.

Cours donné sur le lieu de travail. C’est l’une des formes de la formation professionnelle continue informelle. Ce
genre de formation est le plus prisé des types d’apprentissage en Suisse. (VANESSA CARDOSO)

Plusieurs types d’activités
� La notion de formation
continue renvoie à un large
éventail d’activités d’apprentis-
sage pour adultes. On distingue
deux grands types de formation
continue.
$ La formation continue
informelle regroupe des
activités d’apprentissage qui
s’effectuent en dehors d’une
relation d’enseignement: par
exemple, lectures spécialisées,
apprentissage assisté par ordi-
nateur, cours enregistrés ou
retransmis, formation sur le lieu

de travail ou participation à des
groupes d’études.
$ La formation continue
non formelle regroupe toutes
les formes d’enseignement
qui sont basées sur une relation
élève-enseignant, mais qui
ne sont pas dispensées par
le système formel d’éducation,
qui ne font pas partie du sys-
tème scolaire institutionnel et
qui ne débouchent pas sur un
diplôme reconnu officiellement:
séminaires, conférences, congrès,
ateliers ou cours privés. FB

Infographie: I. Caudullo. Données: F. Breithaupt. Source: Office fédéral de la statistique.

PARTICIPATION AUX DIFFÉRENTS TYPES DE FORMATION CONTINUE
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PERFECTIONNEMENT
Quatre personnes sur cinq
participent à des activités
de formation continue
dans notre pays.

FABRICE BREITHAUPT

S
eptante-neuf pourcent
de la population rési-
dante permanente en

Suisse âgée entre 25 et 64 ans
a participé à au moins une
activité de formation continue
en l’espace de douze mois.
C’est ce qu’indique une étude
récemment publiée par l’Office
fédéral de la statistique (OFS),
basée sur les résultats de l’en-
quête suisse sur la population
active (ESPA) de 2009.
L’apprentissage informel,

qu’on entreprend de manière
autonome (lire l’encadré), est le
type de formation continue qui
rencontre le plus grand succès
dans notre pays: 74% des per-
sonnes interrogées disent avoir
eu recours à cette forme d’ap-
prentissage.
L’apprentissage non formel,

qui n’est pas dispensé par le
système formel d’éducation
(lire encore l’encadré), rencon-
trent également un succès
conséquent: 50% des sondés
déclarent avoir choisi ce genre
de formation continue. Un
genre qui est entrepris essen-
tiellement pour des raisons pro-
fessionnelles.
L’OFS observe que, si les taux

de participation sont globale-
ment élevés, les différences sont

toutefois importantes selon le
statut de la personne sur le
marché du travail et selon son
niveau de formation initiale
(voir l’infographie).

Fortes disparités selon
les profils des participants

Ainsi, le fait d’être intégré
dans le marché du travail favo-
rise considérablement la partici-
pation à la formation continue.
La formation non formelle pré-
sente les écarts les plus impor-
tants. Le taux de participation
des personnes actives occupées à
la formation non formelle s’élève
à 55%, contre 39% pour les sans-
emploi et 24% pour les non-
actifs. En outre, plus le niveau de
formation d’une personne est
élevé, plus la probabilité qu’elle
participe à des activités de for-
mation continue augmente.
Alors que 69% des personnes
ayant achevé avec succès une
formation du degré tertiaire ont
fréquenté un cours, un sémi-
naire ou une autre activité de
formation non formelle, celles
sans formation post-obligatoire
ne sont que 19% à avoir parti-
cipé à ce type de formation.
En outre, il apparaît que les

hommes prennent davantage
part à des activités de forma-
tion continue que les femmes:
les premiers sont 82% et les
secondes 76%.
A ces différences selon le

sexe, s’ajoutent celles liées à
l’âge. Jusqu’à 54 ans, les taux de
participation sont relativement
stables: près de quatre cinquiè-
mes de la population prennent


