
SEMOLAC 

En un clin d'oeil Semestre de motivation - programme d'orientation et d'insertion 
professionnelle 

Description  Le SEMOLAC encadre les jeunes de 15 à 25 ans en vue de les 
aider à élaborer et réaliser un projet d'insertion professionnelle. 
Activités: 
� Ateliers de motivation dans des secteurs professionnels 

variés: commerce, cuisine et service, menuiserie, forestier, 
métal, mécanique, peinture, secrétariat 

� Soutien actif à l'élaboration d'un projet professionnel et 
accompagnement dans les démarches d'insertion: portfolio, 
techniques de recherche d'emploi, aide pour CV, lettre de 
motivation, recherche de stage. 

� Cours de remise à niveau scolaire "à la carte", en fonction des 
besoins et de l'orientation choisie. 

� Coaching individualisé. 
� Chantiers d'utilité publique. 
� Stages d'orientation et d'insertion. 

Public � Jeunes de 15 à 25 ans, libérés de la scolarité obligatoire 
� Inscrits à l'Office cantonal de l'emploi (OCE) 
� sans formation de base achevée ni projet professionnel clair 
� sans activité 

Prérequis � Motivation et aptitude à entreprendre une formation de base 
� Niveau de français oral et écrit suffisant 
� Santé autorisant l'exercice professionnel 

Durée 6 mois à plein temps (éventuellement reconductibles) 

Rémunération Aucune 

Attestation / certificat Attestation de participation 

Modalités d'accès et 
financement 

Prestation réservée aux jeunes inscrits au chômage. Coût pris en 
charge par le SECO. 

Prestataire et 
coordonnées 

Association Pro-Jet 
SEMOLAC 
Route de l'Etraz 20C 
1260 Nyon 
Tél. 022 365 61 61 
Fax 022 365 61 62 

Site web http://www.associationprojet.ch/offres/semolac.php 

 


