
PLAN-LES-OUATES  -  ANTENNE JEUNESSE 

En un clin d'œil  Accompagnement individualisé et stages 

Description  Suivi régulier et personnalisé, au moyen d'entretiens individuels, 
durant tout le processus menant à une formation qualifiante ou une 
insertion professionnelle. 

• Diagnostic: description du parcours, identification des obstacles à 
l'autonomisation et à l'insertion, identification des personnes 
ressources dans l'entourage, définition des objectifs 

• Information sur les professions et filières de formation 

• Orientation et élaboration d'un projet personnalisé 

• Élaboration de CV, lettres de motivation, préparation aux 
entretiens d'embauche 

• Soutien actif dans la recherche de stage, de formation et/ou 
d'emploi, en collaboration avec des entreprises du canton 

• Le cas échéant, organisation de prestations externalisées (cours 
de remise à niveau, aide sociale, financière, au logement, etc.) 
ou mise en place d'un réseau de soutien. 

Intégration progressive au monde professionnel par  

• des Emplois jeunes dans les services communaux (quelques 
heures à plusieurs jours) 

• des stages d'observation et de découverte (3 jours à 2 
semaines): approcher un métier ou un domaine professionnel en 
participant à des travaux simples. Découvrir son intérêt pour un 
métier et  élaborer un projet concret.  

• des stages d'expérimentation (1 à 10 mois): participer activement 
à la vie d'une entreprise et confirmer son intérêt pour une 
profession. 

Public Jeunes de 15 à 25 ans, domiciliés sur les communes de Plan-les-
Ouates ou Bardonnex 

Durée  Variable en fonction des besoins 

Attestation / livrable Attestations pour les stages suivis 

Modalités d'accès Le jeune prend contact pour un entretien d'évaluation de la demande, 
par téléphone ou lors des permanences (tous les jours de 13h à 17h) 

Financement Prestation de service public libre et gratuite, fournie par la commune 
de Plan-les-Ouates 

Prestataire et 
coordonnées 

Antenne Jeunesse  
Service de l'action sociale et de la jeunesse 
Chemin de Vers 8 - CP 17 
1228 Plan-les-Ouates 
Tél. 022 884 64 45 
jeunesse@plan-les-ouates.ch 
 

Site web http://www.plan-les-ouates.ch/vie-sociale/jeunesse/antenne-jeunesse 

 


