
ASTURAL  -  ATELIER ABC 

En un clin d'œil  Préparation à l'insertion 

Description  Préparer les jeunes à la reprise d'un apprentissage ou à l'insertion sur 
le marché du travail, par l'entraînement à la vie active dans des 
ateliers de production. 

Objectifs pour le ou la jeune: 

• Retrouver des repères 
• Se confronter aux règles de base d'une entreprise et à un rythme 

et des habitudes de travail 
• Acquérir de l'expérience professionnelle et développer ses 

compétences techniques dans des conditions proches de celles 
des entreprises ordinaires 

• Développer un projet professionnel 
• Apprendre à se responsabiliser, exercer son autonomie, retrouver 

la confiance et l'estime de soi 

Activités: 

• Exécution de divers travaux de charpente et de menuiserie, 
rénovations de toitures, construction, etc. 

• Chantiers plus importants occasionnels, permettant aux jeunes de 
côtoyer d'autres corps de métier. 

• Maintien et développement des acquis culturels et scolaires (1 
jour par semaine) 

• Bilans mensuels 

L'encadrement est assuré par trois maîtres socio-professionnels 
titulaires d'un CFC technique et d'un diplôme en travail social, et par 
une pédagogue à temps partiel. 
Les jeunes sont encouragés à faire des stages en entreprise durant 
leur placement à l'Atelier ABC. 

Public Jeunes gens et jeunes filles entre 15 et 18 ans, libérés de la scolarité 
obligatoire, en rupture scolaire et professionnelle 

Prérequis Être volontaire et motivé 

Durée  Quelques mois à une année maximum 

Modalités d'accès • Prise de contact avec l'Atelier ABC pour fixer un rendez-vous 
• Entretien d'embauche 
• Bilan et décision à l'issue d'une période d'essai de 3 semaines 
• Définition des objectifs et signature du contrat 

Prestataire et 
coordonnées 

Astural - Action pour la Jeunesse 
Rte de la Chapelle 22 
1212 Grand-Lancy 
Tél. 022 343 87 00 
sec.gen@astural.ch 

 


